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Die kleine Zeitung der Frinkischen Toskana

Mistcapala— Ein Herrenguartett

L esen SI e aUCh . Poetisch, feinsinnig, witzig, sprihende L ebensfreude, Uiberschdumende Presse-
kritiken: So schwarmte bei spiel sweise die Bukarester Rundschau: ,, Ti poki sam
Die botanischen <eiten tuz ek falastra pilo edetku aMistcapalamiserabilik.”.
Was genau damit gemeint ist g konnen Sie beim Auftritt des schwabisch-
i schen Herrenquartettes am 23. Méarz ab
20.00 Uhr in der Frénkischen Toskana sel bst
= herausfinden. Erleben Sie K ostbarkeiten deut-
" scher Lyrik (Uberwiegend aus kontrolliertem
, ‘ Eigenanbau). Mit Hackbrett, Klarinette, Dreh-
leier, Kontrabal3, Harfe, Brummtopf,
Bassmandoline, Dudelsack, Akkordeon, Geige
und alerlel selbstkonstruierten Instrumentari-
um erzahlen sie Geschichten zum Lachen und
Weinen. Die présentierten L osungen sind zwar
. selten praktikabel, aber immer gut gemeint.
Dem ist wohl nichts mehr hinzuzufiigen und
man kann nur noch den Rat geben: unbedingt hingehen und an-
schauen! - Veranstaltungskal ender

\Von den Gottern gesandt
Wissenswertesund I nteressantes rund
um den Olbaum finden Sie auf der
- Saite 2.

Ficus - die pflegeleichte Vielfalt
Nicht nur die Birkenfeige gehdrt zu
dieser Art. Wases sonst noch gibt zei-
gen wir lhnen auf > Seite 8.

Uber den D&chern von Leipzig...

Kliniken zu begrinenist fir die Frankische Toskanaan sich nichts neues - dies auf
' "ﬂ einem Dach und
nicht im Innen-
raum zu tun al-
: lerdings schon.
'Von der Planung
bis zur Ausfih-
rung eninteres-
@ santes Projekt.
Lesen Sie den
Bericht Uber ein
nicht alltagli-
ches Objekt in
Leipzig.
- Seite 6




‘\on den Géttern gesandt

Der Sage nach konnten sich Athene und Poseidon nicht einigen, wer Uber Attika herrschen sollte. Gottervater Zeus
wurde als Schiedsrichter berufen. Er teilte den Streithdhnen mit, dass er die- oder denjenigen zum Seger erklaren
wirde, der ihmdie fur die Menschheit nitzlichste Erfindung prasentieren kénne. Daraufhin befahl Athene der Mutter
Erde, einen neuen und auRergewohnlichen Baum wachsen zu lassen, und es entstand der Olbaum. Zeus war sehr
zufrieden und verkiindete, dass die Gattin gewonnen habe.

So oder so dhnlich kénnte essich ein-
mal zugetragen haben. Sicher ist aber
dassdie Heimat der Wildform desheu-
tigen Kulturdlbaumes, der sogenann-
te Oleaster (Olea europaea ssp
sylvestris), das ostliche Mittelmeer-
gebiet war. Von dort aus hat er sich
bereits vor rund 5000 Jahren Uber das
gesamte Mittelmeergebiet ausgebrei-
tet und prégt seither nicht nur das
Landschaftshild dieser Gegenden.

Botanisch betrachtet

gehort der Olbaum als Vertreter der
Oleaceae (Olbaumgewachse) in die
Verwandtschaft von Forsythien und
Eschen, desJasmins, desLigustersund
desFlieders. Oleaeuropeaist einklei-
ner bis mittelgrof3er, knorriger Baum,
der etwa 10 bis 12m hoch wird. Die
Kroneist licht und stark verzweigt. An
jungen Baumen ist die Rinde noch
graugrin und glatt, im Alter wird sie
rissig. Der Stamm félt im Alter vor
allem durch sein knorriges Aussehen
auf. Das teilweise grof3e Stuicke feh-
lenliegt daran, dassdie Pflanzeim Al-
ter einen parasitdren Pilz bekommen
kann, der dann von den Bauern her-
ausgeschnitten wird. Vom Baum wird
diesohneweiteresverkraftet. Oftmals
ist der Stamm auch hohl, mit Aus-
wuchsen versehen oder durch einen
charakteristischen Drehwuchs gekenn-
zeichnet. Diekleinen, nur etwa3 bis8
cm langen, lanzettlichen Blattchen
sind von ledriger Beschaffenheit und
haben eine Lebensdauer von 2 bis 3
Jahren. Die Blattoberseite ist dunkel-
grun, die Unterseite dagegen erscheint
durch den Besatz mit unzahligen sil-
bernen Schuppen silbergrau. Aus den
Blattachseln der vorjahrigen Triebe
entwickeln sich kleine, traubenartige
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Blltenstande mit weil3en oder gelbli-
chen Bl Uten die einen scharfen Geruch
haben.. Ein heikles Thema (vor allen
in unseren Breiten) ist der Fruchtan-
satz. Neben selbstfruchtenden Sorten
gibt es auch solche, die einen Partner
zur Bestaubung brauchen, der aber
nicht von derselben Sorte sein darf. I st
die Frucht einmal angesetzt so reifen
die Oliven innerhalb von 4 bis 6 Mo-
naten aus. Die Oliveist eine charakte-
ristische Steinfrucht. Sie variieren je
nach Sorte in der Form, Farbe und
GrofRe. Der Olgehalt im Fruchtfleisch
betragt 50 bis 70%.

Die Kultur des Olbaumes ist oft der
einzig mogliche Erwerbszweig in
ariden Gebieten, da er auf trockenen,

armen Boden gedeiht und mit jahrli-
chen Niederschlagsmengen um
200mm auskommen kann. In jedem
Anbaugebiet sind zahlreiche, den 0rt-
lichen Gegebenheiten besonders gut
angepasste Sorten entstanden. Die Sor-
ten deren Fruchte sich besonders zur
Konservierung eignen, stellen die
hdchsten Anspriiche an N&hrstoffeund
Feuchtigkeit. | deale Voraussetzungen
flr den Anbau bietet die Region zwi-
schen dem 30. und 45. Breitengrad
Eine Jahresmitteltemperatur von 15 bis
20°C und Niederschlége zwischen 500
und 700 mm bendtigt der Baum, um
Olreiche Frichte hervorzubringen.
Sinkt die Temperatur unter —=10°C, so
treten Frostschéden auf, steigt die Tem-

OLIVENERNTE

In den Wochen zwischen Anfang November und Mitte Dezember werden die Friichte de
der Ernte muss sorgfaltig gewahlt werden, denn die Oliven sollen nicht zu unreif, abe
heute noch wird oft von Hand geerntet. Die abgezupften oder mit einem speziellen |
»abgekdmmten® Oliven fallen auf Nylonplanen, die vor der Ernte unter den Baumen au
wurden. Manche Olivenbauern setzen auch auf Technik statt auf handarbeit und ern
Hilfe einer Ruttel maschine, dhnlich derer im Obstanbau. Diese Erntemethode kann all«
nur in speziell dafir ausgelegten Hainen angewendet werden. Ob maschinell oder ma
Oliven miissen so rasch wie moglich eingesammelt und zur Olmiihle gebracht werdel
wie bei der WeiRweinherstellung drohen Oxidation und unkontrollierte Garung. In der (
le werden die Friichte von Blattern und Stie
trennt und anschlief3end gewaschen. Dana
den sie im Kollergang von schweren (
mahlsteinen zerquetscht. Es gibt zwar durct
halt man an den steinernen Ungetiimen fest,
spielend fertig werden und so einen sehr g
dem Mahlen wird der Brel , geknetet”, da
AnschlieRend streicht ihn der Olmiiller in
die bereitliegenden Pressmatten, die dann |
hydraulische Presse Gibernimmt nun den Pre
; tritt an den Réndern der Matten heraus und
Mihiteine bei der Arbet das Wasser abgeschieden. Das frische Ol v
gefillt und hat, geschiitzt vor Lichteinwirkung und Temperaturschwankungen, 30 bis
noch einmal gefiltert und abgefillt.

Spétestens jetzt sollte man sich darum kiimmern dieses frische Ol zu bekommen. Den, |
jung ab besten und baut mit dem Alter immer mehr ab.




peratur dagegen wahrend der Frucht-
bildung Uber 35°C an, so wirkt sich
dies uRerst negativ auf den Olgehalt
aus. Nebelgebiete sind ebenso wietief-
liegende Ebenen ungunstig fur das
Wachstum des Olbaumes, da er sehr
empfindlich auf zu hohe L uftfeuchtig-
keit und Staunadsseim Boden reagiert.
Aus diesem Grund trifft man auf die
grof3en Olivenhaine vor alem an stei-
nigen, relativ steilen Hangen und in
hoch gelegenen Landstrichen. Wichtig

DieHistorische und
Wirtschaftliche Bedeutung

Im Altertum hing nicht selten das
Wonhl des jeweiligen Volkes vom Er-
trag der Olivenernte ab. In Kriegszei-
ten wurden die Olivenbaume biswei-
len von den Siegern abgeschlagen, um
den L ebensnerv des unterlegenen Vol -
kes zu treffen.

Der Gebrauch von Olivendl, dem
wichtigstem Produkt, ist lange vor
Christus bezeugt. Eswurde—und wird
—sowohl als Speisedl alsauch zu kos-

dung als tagliche Nahrung, zur Sal-
bung von Koénigen und Priestern wie
auch der Kranken diente. Wer im Al-
tertum ohne Erlaubnis einen Oliven-
baum rodete musste mit schweren
Strafen rechnen. Daneben wurde das
Ol in Lampen zu Hause und im Tem-
pel verbrannt, aber auch als Lésungs-
mittel von verschiedenen Wirz-, Duft-
und Aromastoffen fur Parfims und
Kosmetika verwendet. Im Kaiserli-
chen Rom entstand um die Olive eine
regelrechte Industrie. Das Olivendl be-

ist ein trockener, warmer und por&ser
Kalkboden, der es dem Baum ;
erlaubt, ein reiches Wurzel-
system zu bilden, um so auch
léngere Trockenzeiten zu tiber-
stehen. Ist diesallesoptimal so
kann die Pflanze ein hohes Al-
ter erreichen. Der Uberliefe-
rung nach sollen acht uralte
Baume im Garten zu
Gethsemane (hebr. Gat-

kam sogar eine
eigene Borse,
die arca
olearia, umden
schwunghaften
Handel zu be-
waltigen.
Plinius berich-
tete, dass nicht
weniger as 15

Shamium = Olpresse) schon Sorten zum
zur Zeit Christi gestanden ha- Verkauf stan-
ben. den.
Bereits der
griechische
Arzt Hippokra-
s Olbaumes geerntet. Der genaue Zeitpunkt [HSSESESE S 2L - SRR L gzs;azt\t/iniir-]
r auch nicht vollig durchgereift sein. Auch [ 3
sechen ~ schem Oliven-
sgelegt ol bei ver-
en mit schiedenen
rdings ~ Krankheiten
nuell — . empfohlen.
1, denn + Nach dem Un-
Dl mih- ~ tergang desro-
len ge- mischen Rei-
f,h wers ches experi-
Sranit- :
)aus modernere Geréte, doch in der Toskana im.;‘x_, _mentl ertgl man
dasie auch mit den hértesten Olivenkernen ?l- . in den ﬂgﬁgp

leichméiligen Olivenbrei garantieren. Nach [#= 55
s heil’t langsam und vorsichtig umgeriihrt. [
twa zwei Zentimeter decken Schichten auf jes
n einem Gestell aufgestapelt werden. Eine &8
ssvorgang. Das Gemisch aus Ol und Wasser |
wird aufgefangen. In einer Zentrifuge wird
iird in Terrakotta-Kriige oder in Stahltanks

40 Tage Zeit zum Klaren. Danach wird €s|  matischen Zwecken verwendet. Baum

und Frichte standen in so hohem An-

ganz anders wie beim Rotwein, ist Olivendl sehen, dassdas Ol neben der Verwen-




Das Ol lieR sich zu Hautpflegemitteln
verarbeiten, eslindert zuverlassig den
von Brennnesseln hervorgerufenen
Juckreiz, half gegen Kopfschmerzen,
Bauchweh, Ohrenentziindungen und
notfallsauch gegen den,, bdsen Blick®.
Regelmafdiges Kauen eines Olive-
blattes stérkte das Zahlfleisch und hielt
die Zéhne weil3. Heute sind die ge-
sundheitlichen Vorteile des Olivendls
wissenschaftlich bewiesen. Es ist
leicht verdaulich, wirkt positiv auf
Magen und Darm, schiitzt vor Erkran-
kungen des Herz-Kreislaufsystems
und spaltet sich—im Gegensatz zu tie-
rischen und anderen pflanzlichen Fet-
ten — auch beim Erhitzen nicht in
schéadliche Substanzen auf.

Doch vom Olbaum ist nicht nur die
Frucht nutzbar. So wurde und wird das
deutlich gemaserte, harte Holz fur

Tischler- und Drechselarbeiten, fir
hoélzerne Ornamente und Haushal tsar-
tikel genutzt. Weniger bekannt alsdie
Verwendung der Frichte ist die Nut-
zung der Olbaumbl étter, die als gutes
blutdrucksenkenes Mittel in der Me-
dizin gelten. Das
nach Vanille duften-
de Harz &lterer Ol-
baume wird von
den Italienern zum
Rauchern genutzt.

Der Olbaum als K (ibelpflanze

Von den rund 20 Arten der Gattung
Olea hat nur O. europaea als Kiibel-
pflanzen eine Bedeutung. Alstypischer
Sudlander liebt der Olivenbaum im
Sommer einen moglichst vollsonnigen
Standort. Das graugeschuppte Laub
zeigt einen guten Verdunstungsschutz.
Der Baum ist dementsprechend
trockenresistent und somit auf kein

Uberleben in Eis und Schnee

Einigeder typischen Sudlénder vertra-
gen durchaus deutliche Minusgrade,
jedoch konnen sie die Spitzen-
temperaturen, wiesiein unseren Brei-
ten auftreten kdnnen, nicht unbescha-
det Uberleben.

Deshalb ist es notwendig Pflanzen
wie etwa die Hanfpalme
(Trachycarpus fortunei), die

echte Zypresse (Cupressus '

sempervirens) oder
Camelien (Camelia
japonica) bei entsprechen-
der Witterung einzurau-
men oder , wenn dies
nicht maglich ist, einen
Winterschutz zu bieten.
Wichtig ist das die Pflanze
vor kalten Ostwinden ge-
schiitzt wird und der Boden nicht
durchfriert damit die Wasserauf-
nahme gewahrleistet bleibt.

Der Winterschutz selbst kann mit
Stroh- oder Schilfmatten oder aber e-
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nem speziellem Frostschutzflief3 ge-
baut werden. Noppenfolieist nur dann
geeignet wenn regelmaiig gelUftet
wird damit die Pflanze nicht zu
Schwitzen beginnt und Faulnisentste-
hen kann.
Mit dem Einhausen der
Pflanze sollte man so
lang wie mdglich
warten damit
diese gut ab-
% gehéartet in
den Winter
. gehen kann.
== Wenn der
% Winter-
\'- schutz dann
einmal steht
bleibt er solan-
ge bis man si-
cher sein kann das
keine wirklich kalten
Né&chte mehr folgen. Vor allen Dingen
im Fruhjahr ist dies gefahrlich.

gleichmaliiges Gielen angewiesen
(wasan seinem Heimatstandort jaauch
eher unwahrscheinlich ist). Der
Wourzelballen kann zeitwei se austrock-
nen, wobei sich extreme Trockenheit
durch leichten Blattfall bemerkbar
macht. Staunasse wird weder im Som-
merhalbjahr und auf keinen Fall wah-
rend der Uberwinterung vertragen.
Gief3en kann man diese Pflanzen auch
mit kalkhaltigem Wasser. Gedlingt
wird entweder von Mé&rz bis August
wochentlich mit Flissigdinger oder
im Méarz einmal mit Langzeitdinger
fur Klbel pflanzen. Vor allem jingere
Pflanzen bendtigen haufig einen Riick-
schnitt, da der Wuchs sehr sparrig ist.
Bel dlteren Pflanzen sind am bestenim
Fruhjahr, wenn die Vegetation wieder
beginnt, formende Schnittmal3nahmen
durchzufthren. Ein kréftiger Rick-
schnitt wird ohne weiteres vertragen.
Die Uberwinterung ist relativ einfach.
Da Olbaume immergriin sind, verlan-
gen sie auch im Winter einen mog-
lichst hellen Standort, der aber kuhl
sein muf3. Temperaturen bis 10°C sind
hier ideal. Dadie Pflanze in der Lage
ist Froste bis —10°C zu uberstehen
(dies gilt jedoch nur fur den oberirdi-
schen Teil) kann relativ spét einge-
r&umt und sie schon zeitig wieder ins
Freie gebracht werden.

Impressum
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A.& U. Miller GbR
Hydrokulturen & Toskanapflanzen
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Fax: 09383/7280
E.Mail: giornale@fraenkische-toskana.de

Erscheinungsweise: halbjéhrlich an alle
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Ver anstaltungskalender fur
das erste Halbjahr

16. & 17. Februar 2002
Unsere grof3e Kamelie bliht
—wir laden Sie eéin! Das
Wochenende steht
ganz unter dem
M ot t o
., Kamelien-
blute*. Kommen
Sie und sehen Sie
\* die Vidfat an Ar-
ten, Sorten und For-
~ men dieser wunderscho-
nen Pflanzen. Gedffnet ist
an diesem Wochenende fir Sie Sams-
tags von 9.% bis 16.%° Uhr und am
Sonntag von 10.% bis 16.© Uhr.

9. & 10. Mé&rz 2002
Zuunseren zweiten Thementagen er-
wartet Siewieder ein vielfaltiges Pro-
gramm mit informativem und wissens-
wertem rund um die Frénkische Tos-
kana. Los geht’s am Samstag um 9.%

e
d- ' Castell statt. Eine Veranstaltung

Uhr und am Sonntag beginnen wir um
10.% Uhr. Das genaue Programm mit
Ablauf und Themen finden Sie ab
Mitte Februar auf unserer Homepage
oder senden wir Ihnen auf Anfrage
gerne zu. Nur soviel verraten wir
schon: Esdreht sich auf jeden Fall viel
um Impruneta.

23. Mérz 2002
Und wieder einmal Kultur pur. Andie-

sem Abend gastiert das schwabisch-
bayerische Herrenquartett
»Mistcapala® inder Frankischen Tos-
kana. Erleben Sie Kostbarkeiten deut-
scher Lyrik (Uberwiegend aus kontrol-
liertem Eigenanbau), serviert auf Gi-
tarre und
Dreh-
leier.
Weitere
Informationen und Kartenvorverkauf
ab sofort in der Frankischen Toskana
und Uber Internet.

24. Marz 2002

Friahjahrsmarkt in Wiesentheid.
Nutzen Sie von 11.%° bis 16.%° Uhr die
Gelegenheit und bummeln Sie tber
den Wiesentheider Markt und besu-
chen Sie die Frankische Toskana.

27. & 28. April 2002

Zum Tag der offenen Tlreladen wir
Sieam Samstag von 9.% bis16.%°
Uhr und am Sonntag von 10.%°
| bis16.% Uhr ein. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

9. bis12. Mai 2002

Casteller Landhaustage—Fas-
zination Landhaus. Nach dem
groféem Erfolg vom Vorjahr fin-
det die Gartenausstellung zum
zweiten mal im Schlossgarten

be der kein Gartenliebhaber feh-
len darf und sicher wieder jeden
in lhren Bann ziehen wird.

12. Mai 2002

Zum Muttertag ein Ausflug in die
Frankische Toskana. Gelegenheit gibt
es dazu von 10.%° bis 16.%° Uhr.

31. Mai bis 2. Juni 2002

Die Pflichtveranstaltung fur alle
Pflanzenfreunde — Faszination Gar -
ten — findet in diesem Frihjahr auf

Schlof Atzel sberg bel Forchheim statt.
Weitere Informationen hierzu finden
Sie unter www.faszination-garten.de.

08. Juni 2002
Krauter - Krauter - Krauter. Andie-
sem Samstag wird unserem K 6r-

M Aper und der Seele gutes getan.
ISTCA PAL Wir werden ein Krauter-

kranzchen binden, ein Kréauter-
Furbad genieflen, eine Salbe herstel-

len und noch vieles mehr. Natirlich
kommt auch unser Gaumen und Ma-
gen nicht zu kurz. Lassen Sie sich
Uberraschen. Los geht es am Vormit-
tag um 9.%° Uhr, am Nachmittag um
13.%° Uhr. Anmeldung und weitere In-
formationen ab April in der Franki-
schen Toskana oder Uber Internet.

Zusatzlich gedffnet ist an allen Sonn-
tagenimMai jeweilsvon 10.° bis 16.°
Uhr.Erganzungen und Anderungen des
Programmesfinden Se - wie gewohnt
- im Internet unter www.fraenkische-
toskana.de.




Uber den Dachern von Leipzig...

...verweilten wir Anfang Herbst drei
Wochen. Drei Wochen allen Facetten des
Wetters ausgesetzt — Regen, Wind und
Sonnenschein. Fazt: neue Erfahrungen,
neue Bekanntschaften, neue Impulse und
grof3er Ansporn fur die Zukunft.

Das Projekt das wir
Ihnen diesmal vorstellenig
fihrte uns fur dreif@es.
Wochen in den schonengets
Osten, in"s Bundesland
Sachsen, an dengs
Stadtrand von Leipzig.
Hier wurden wir vor die
Aufgabe gestellt, eineng
Teil der Dacher dergis
neuen Parkklinik zus
begriinen. nsgesamtieds
eine Flache von xxx,==%
teils extensiv, teilg
intensiv bepflanzt. Ohne
jemals zuvor ein
ahnliches Projekt durchgefuhrt zu haben,
gingen wir als funfképfige Mannschaft
voller Herausforderung an die Arbeit.

Das System

Bei der Begrinung der Parkklinik Leip-
Zzigwurdedas,, Zinco-System" eingesetzt.
Die Schichten dieses
Begrunungssystemes tbernehmen die
notwendigen Funktionen um den fehlen-
den Erdanschluss zu kompensieren. Soist
der dauerhafte Begriinungserfolg gewahr-
leistet.

- Pflanzebene: Je nach Zielsetzung und
Mdglichkeiten geht die Pflanzenauswahl
von einfachen Grasern und Sedum-Arten
Uber zahlreiche Stauden und Stréucher bis
hin zu Baumen und Solitargehdl zen.

- Vegetationstragschicht: Der eigentliche

elle

.

Wurzelbereich der Pflanzen. Als Sub-
strat kommt hier eine auf die jeweili-
ge Begriinung abgestimmte Mi-
schung aus organischem Material und
Ziegelsplitt zum tragen. An das Sub-
strat werden hochste Anforderungen
in Bezug auf z.B. Strukturstabilitét

joder Wasserhaltekraft ol

'gestellt. :
- Systemfilter: Er ver- -
hindert das Ausschwem-

men von Feinteilen aus

der Vegetationsschicht
und sichert so die Funk-

tion der Drainage.

- Drainschicht: profilierte
Drainelemente speichern in
den oberseitigen Mulden
Wasser fur Trockenzeiten
und leiden durch lhr unter-

Offnungen  gewahrleisten
Woasserdampfdiffusion und die notwendi-
ge Belilftung. Die Hohe der Drain-
elemente hdngt von der Art der Begriinung
ab. Wird ein Intensivaufbau ausgefihrt ist
ein Wasseranstau von bis zu 4cm moglich.
- Schutz- und Speichermatte: bietet der
Dachhaut Schutz vor mechanischen Ein-
wirkungen und bewahrt Feuchtigkeit und
Néahrstoffe.
- Wurzel schutzfolie. Diese verhindert das
Eindringen von Pflanzenwurzeln in die
Dachhaut und wird dann verlegt, sofern
die Dachabdichtung nicht schon Wurzel -
festist.

Extensiver Tell

Ein Teil der Dacher wurde wie erwadhnt
sogenannt , extensiv* bepflanzt. Die
extensive Dachbegriinung ist die
Okologisch sinnvolle Alternative zu
herkdmmlichen Schutzbel&gen, wie z.B.
Kiesschittungen. Sie verursacht bei der
Erstellung und Unterhaltung nur geringe
Kosten. Bewahrt haben sich an
Extremstandorte gewohnte Pflanzen wie
Moose, Sedumarten, Krauter und
bestimmte Graser. Nach der
Anwachsphase beschrénkt sich die Pflege

auf 1 bis 2 Kontrollgénge pro Jahr.

In unserem Fall waren zwei Déacher
extensiv anzulegen. Der Substrataufbau
von 15 cm war fir eine extensive
Begrunung relativ hoch. Da das Ergebnis
jedoch nicht eine reine Sedumwiese sein,
sondern eine grofere Anzahl von Arten
zusammen leben sollten war dies
notwendig. Der Planungsaufwand und der
Aufwand bei der Auswahl der Pflanzen
for diese Flachen war verhdtnismaiig
niedrig. Besonderes Augenmerk wurde

Neben ihrem attraktiven Aussehen Uiberzeugt o
okonomischen und 6kologischen Vorteilen. Vo
fihrung sichert den dauerhaften Begriinungse
Garagendach bis zum grof3en Industriedach.
Okonomische Vorteile

- Einsparung von Sanierungskosten - Die Dacht
Hagel schaden und grof3en Temperaturuntersc
abdichtung verlangert sich auf mehr als 40 Jal

- Einsparung von Energiekosten —Warmedamm
dammung des Gebaudes hinzurechnen. Der B
gm Heizol und Jahr.

- Einsparung von Abwassergebihren — Ein Gr
bzw. fihrt es zeitverzogert ab. Der Grof3tell de
lauf und spart Abwassergebiihren.

- Anrechnung des Griindachs— Bessere Nutzuni
dachs auf die im Bebauungsplan festgelegte C

- Imagegewinn des Bauherren/Bauvorhabens

- Nutzbare Freiflache — Dachgérten bieten, je!
Erholung.

Okologische Vorteile

- Klima— und L uftverbesserung - Verbesserun
Staubs. Mit Sauerstoff angereicherte, feuchte

- Schutz vor Larm — Statt Schal Ireflektion Schall
und zusétzlich verbesserte Schallddmmung.

- Erweiterter Lebensraum — Neuer Lebensraun
Stadten. Ausgleich fir die durch das Bauvorh

- Verwendung von hochwertigen Recyclingmate
schaum werden bei diesem Systemaufbau fiir
Setzt.
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auf den Wunsch des ArchitekteninBezug — Stauden, Straucher und sogar Baumen bis

auf Blitenfarbe und Zeitraum gelegt.
Abwechselnd wurden blihende,
blattzierende, niedrige und hohe Pflanzen

zum Teich in Kombination mit Fahr- und
Terrassenbel 8gen. Voraussetzung hierfir
ist die entsprechende Technik und die

verwendet. Einzelne Arten wurden so  Bereitschaft auch in den Folgejahren den
gruppiert das grofiere Flachen entstanden  hheren Pflegeaufwand zu tragen.

und dazwischen immer wieder mit

Bei der Parkklinik Leipzig wurden vier

Gréasern gearbeitet. Dies war wichtig da  Déacher unterschiedlicher Grole intensiv

eine entsprechende Fernwirkung erzielt
werden musste.

Intensiver Teil

Die grofere Fléche wurde ,intensiv* be-
pflanzt. Lasst die Statik des Daches eine
Intensivbegrinung zu, kdnnen wahre
Parklandschaften auf dem Dach entstehen:
von Rasenflachen tber anspruchsvolle

ie Dachbegriinung mit zahlreichen, handfesten
rausgesetzt natirlich, die fachméannische Aus-
folg. Dachbegriinung lohnt sich - vom kleinen

Jichtung halt |énger, weil sie vor UV-Strahlung,
lieden geschitzt ist. Die L ebensdauer der Dach-
re.

ende Begriinungssystem lassen sich zur Warme-
auherr reduziert seine Heizkosten soum ca2 I/

undach halt 70-90% des Regenwassers zurlick
s Wassers bleibt so im nattirlichen Wasserkreis-

y des Grundstiicks durch Anrechnung des Griin-
runfléche.

1ach Ausfiihrung, Lebensraum fir Freizeit und

) der Stadtluft durch Ausfiltern und Binden des
und kiihle Luft verbessert das Kleinklima.
absorption durch dieweiche Pflanzenoberfléche

| fir Pflanzen und Tiere in unseren versiegelten
aben verlorene Natur.

rialien— Kautschuk, Polyethylen und EPS-Hart-
die Herstellung von Drainageelementen einge-

begrint. Zwei der Dacher sind, wie die
gesamten Extensivflachen, nicht begehbar
(zumindest nicht fir den Patienten). Das
dritte und vierte ,,Dach“ wird vom Be-
trachter nicht sofort al's Dachbegriinung
wahrgenommen, daes zumindest teilwei -
se ebenerdig verlauft. Der Substrataufbau

' ‘I betrug hier 35cm, fur etwaige Grof3-

pflanzen wurde er stellenweise auf 60cm
erhoht.

Die Vorplanung war hier entsprechend
grofRer und begann mit einem Vorgespréch

& zusammen mit dem Architekten bereits

etwa 18 Monate vor Ausfiihrung. Von
beginn anwar klar dasdie Décher ,, Tages-
klinik* und , Diagnostik* die anspruch-
vollsten werden wiirden, und dies sowohl
in Bezug auf die Pflanzenauswahl asauch
auf die Art und Weise der Pflanzung. Bel
letzterem wurde die Vorgabe gestellt ei-
nen Sichtschutz in die angrenzenden OP-
Raume durch eine immergriine Bepflan-
zung mit Hochstdmmen zu schaffen. Das
Problem einer solchen Pflanzelag freilich
in der Beschaffung. Die Krone brauchte
einen entsprechenden Durchmesser, der
Ballen durfte nicht zu grof3 sein, eine aus-
reichende Menge musste gewahrleistet
werden, nicht zu vergessen dassdiese den
extremen Standortanspriichen gerecht
werden musste — und sie musste eben im-
mergrin sein. Nach langem Suchen von
Baumschule zu Baumschule konnten die
perfekten Pflanzen in einer kleinen Baum-
schule in Pistoia gefunden werden. Es
waren dies 30 Photinia-Hochstammin ei-
ner Hohe von 350cm und einem Kugel-
durchmesser von gut 2m. Perfekt fur un-

=

AN

Ein weiteres Problem lag in der Befesti-
gung dieser Baume. Ein Pfahl konnte ja
nicht in den 60cm hohen Erdaufbau ge-
schlagen werden. So mussten wir uns et-
was anderes einfallen lassen. Wir einig-
ten uns auf eine Befestigung mit abge-
spannten Seilen (siehe Bild). Ein Bau-
stahlgitter musste hierzu in den Unter-
grund verlegt werden. Dadurch hélt sich
der Baum mit seinem eigenen Gewicht.
Eine aufwendige, aber zugleich optisch

ser Vorhaben.

ansprechende L dsung.

Die Unterpflanzung war gliicklicherwei-
se einfacher. Wieder wurde auf die
Farbwinsche des Architekten geachtet
und entsprechend neben verschiedenen
Strauchern wiederum Stauden grof3fl&chig

ausgepflanzt.

Das Resiimee

NeuesWissen, erweitertes L ei stungsspek-
trum und viele andere Punkte lassen un-
ser Fazit fur diesesbislang einmalige Pro-
jekt im Ganzen, trotz eines nicht immer
reibungslosen Ablaufes, sehr positiv aus-
fallen. Uber die Entwicklung der Anlage
werden wir in einer der néchsten Ausga-

ben berichten. Ubringens —
mehr Bilder von diesem
Objekt kdnnen Sie auf un-
serer Homepage finden.

noch



Ficus -
die pflegeleichte Vielfalt

Wechseln wir in einen anderen Klima-
bereich, und zwar in den Bergnebelwald.
Dassind Regionen in den Tropen zwischen
1.000 und 2.500 Meter Hohe. Durch die
Bergefangen sich die Wolken,

regnen sich ent- E
weder ab
oder bleiben
als Nebel
hangen.
Dadurch
fihlen sich
dort Far-
ne, Baum-
farne und
Palmfarne
wohl.

Wir finden
hier aber auch _=
die Gattung der -
unsere beliebteste
Zimmerpflanze ange-
hort: die Ficus-Arten.
Die Gattung Ficus ist die tropische
Baumart schlechthin.

Wenn wir hierzulande von Ficus
sprechen sehen wir automatisch die
Birkenfeige vor uns. Das dies lange
nicht ales ist was die Gattung Ficus fur
unsere Wohnrdume zu bieten hat sehen Sie
hier.

Diebeliebteste Art unter den Ficusist nach
wievor die Birkenfeige (Ficusbenjamina)

mit Ihren unzadhligen Sorten.
Diesewurde bereits 1735 nach
England eingefihrt. Von den
Philippinen wird berichtet,
dass in den dortigen Regen-
waldern Ficusauf anderen Baumen als
Epiphyt (ohne Erde) keimt,
sich zur Wirgepflanze
entwickelt und dann
den Wohnbaum
umbringt und
dessen Platz
Uber -
nimmt..
Dazu
wird
es im
Wohn-
~ Zimmer
wohl
nicht kom-
men. Die Birken-
feigekann eineHohevon
30m und mehr erreichen (und das auch
bei uns).
Eine ganz andere Blattform weist Ficus
elastica, der Gummibaum, auf. Dieser
reichverzweigte Baum mit elliptischen,
recht ledrigen und 30 bis 45cm grof3en
Bléattern ist bei uns meist als
niedriger Busch anzutreffen.
Ficus longifolia "Alli” (1)
verrét auf den ersten Blick
seine Abstammung
nicht. Durch seine
schmalen und lan-
gen Blétter wird er
oftmals al
, Bambusersatz“
angesehen.
Besonders wegen
ihresgrof3en und de-
korativen Laubes ist
lyrata (2, Geigenfeige, der Form seines
Laubes wegen) nicht mehr aus unseren
Wohnraumen wegzudenken. Auch kommt
diese Art mit relativ wenig Licht ohne Pro-
bleme aus. Fir einen kompakten Aufbau
ist auch hier ein regelmaf3iger Schnitt
unerlasslich.
Mit weniger Licht zufrieden gibt sichauch

Ficus
velvet (3). Diese bu-
schig wachsende Pflanze erkennt man nur
als Ficus wenn man es weis. Die Blétter
sind ca. 30cm lang, elliptisch und
Oberseitsdunkelgriin. Die Blattunterseite
und die Stengel sind dicht mit braunen
Haaren besetzt.
Und auch dasist ein Ficus. Ficus pumila,
(4) die Kletterfeige, ist ein Vertreter
der mal nicht aufrecht sondern han-
gend oder a's Bodendecker wéchst.
Findet die Art jedoch irgendwo Halt
! (sei dies an einer anderen
Pflanze oder auch an
der Wand) so verein-
nahmsiedieszuverlés-
sig.
Die Aufzahlung vollstan-
dig zu machen ist schier
unmoglich dastandig neue
- Sorten hinzukommen. Bei
" dieser Arten- und Sortenvielfalt
ist eswohl leicht zu verstehen das
sich der Ficus so rasch bei uns eingebr-
gert hat. Dazu kommt noch das die Pflan-
zenrelativ leicht zu pflegen sind und durch
die zahlreichen Wuchsformen und Gro-
l3en fast immer einen Platz finden.
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